AKTUALNE

OKENKO EKOCENTRA VYDRA
STASTNY SKOK DO NOVEHO ROKU 2025 PREJE Cipisek & spol.!
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Miame za sebou skute¢né turbulentni rok
plny zmén, av§ak nase nad$eni neutucha,
pravé naopak! Pod vedenim nasi skvélé
feditelky Klary a s pfispénim nového ve-
selého maskota Cipiska vyrazime radost-
né na dalsi pout. Kam nds zavede? To se
uvidi. V kazdém ptipadé tu i po cely rok
2025 budeme nejen pro volné Zijici zvita-
ta v nouzi, ale také pro déti a dospélé, kte-
i1 se chtéji se zvifecimi sousedy a pfiro-
dou Ttebonska blize poznavat. Co vsech-
no pfinesl rok 2024? V zichranné stanici
jsme pecovali o téméf 1 000 poranénych
zvifat z volné ptirody. Chlupatych a ope-
fenych obyvatel nasi Expozice zvifat s pii-
béhem, o které v dasledku jejich trvalého
handicapu pecujeme dlouhodobé, bylo
v uplynulém roce vice nez Ctyficet. Stale
vylepSujeme aredl, ptibyly voliéra s orlici
Gaiou ¢i ohrada pro kopytniky v pfirod-
ni zahrad¢, kde se udélo i mnoho dalsich
pozitivnich zmén. Vybudovali jsme nové
zdzemi pro odchov osifelych mladat, do-
koncili vever¢i expozi¢ni voliéru, opravili
¢ast voliér v zazemi atd. Od podzimu pro-
biha velkd rekonstrukce ¢asti budov eko-
centra. Na poli ekovychovném jsme se téZ
¢inili - uskutec¢nili jsme vice nez 200 vy-
ukovych programt a komentovanych pro-
hlidek pro skoly, dalsi détské skupiny i $i-

rokou verejnost, pti kterych nam ¢asto po-
mdhaji nasi zvifeci lektofi. Lidé se s nami
v pribéhu uplynulého roku mohli vypra-
vit na vychdzky za sovami, pta¢im zpévem
¢i zivotem pod vodou, a uzili si rovnéz fa-
du zabavné vzdélavacich setkdni pfimo
v aredlu ekocentra. Nadmiru se letos vy-
daril i tradi¢ni pfiméstsky tdbor pro déti
z Sirokého okoli. S nasimi naué¢nymi pro-
gramy jsme vyjizdéli i na akce jinych or-
ganizator®i, za vSechny jmenujme tfeba
vydafeny sovi stinek na hradé Zumberk.
S tspéchem se setkaly také benefi¢ni vy-
stava fotoobrazt Krystofa Bartusky, kte-
rd probihala v Tfeboni o letnich prazdni-
néch, nebo celodenni vzdélavaci semindf,
ktery jsme pro slozky IZS (hasice a po-
licisty z Trebonska, Jindfichohradecka
a Dacicka) usporadali v listopadu v Jindfi-

chové Hradci. Radi bychom také zminili
uspéch nasich dvou lektorek, které dlou-
hodoby vzdélavaci kurz EVVO letos zavr-
Sily (jako jedny z prvnich v CR) dspésnym
slozenim profesnich zkousek.

A na co se s ndmi muzete tésit v roce
2025? Kromé mnoha tradi¢nich vychédzek
a akci pfipravujeme i aktivity zbrusu nové.
UfZijete si tfeba premiéru jarni vypravy za
obojzivelniky (ve spolupraci s CHKO Tre-
borsko) nebo spole¢né podzimni uspava-
ni zahrady. Nezapomente proto sledovat
nase plakaty, ¢lanky, web i socidlni sité, at
vam nic neunikne! Dékujeme za vasi pri-
zen, prejeme krasné svate¢ni dny a tésime
se na setkdvani v novém roce 2025!

PS: A protoze bez vés, nasich fanous-
ki, by to opravdu neslo, vyuzivime na
zdvér pfilezitost, abychom poprosili
o vadi podporu v aktudlni sbirce (bézi do
13. ledna). V kampani CSOB Pomaha re-
gionlim soutézime o finance na nové au-
to pro prevoz zranénych zvirat. Vice in-
formaci najdete na nasem webu, social-
nich sitich @ekocentrumvydra, nebo pfi-
mo na strankach csobpomaharegionum.
csob.cz (podivejte se na projekty v Jiho-
¢eském kraji). Dékujeme!

Olga Ruzickova
kresba Krystof Bartuska

LEKARSKA SLUZBA PRVNi POMOCI TREBON

Lékarska sluzba prvni pomoci Trebon, o. p.
s., (LSPP) je i v roce 2025 zatazena do si-
té doplnkovych pohotovostnich sluzeb Ji-
hoceského kraje. LSPP je zafizeni 1ékatské
sluzby prvni pomoci pro déti a dospélé po-
skytujici zdravotnickou pohotovostni sluz-
bu pro oSetfeni béznych, zivot neohrozuji-
cich onemocnéni. V roce 2024 jsme o$etii-
li bezmala 2 500 pacientt. LSPP Ttebori je
neziskovou organizaci, pfipadny zisk z po-
skytovanych sluzeb je povinna vlozit zpét

do své hlavni, obecné prospésné ¢innosti.
Dérci, verejné subjekty a sponzofi umoz-
nuji svymi dary zakladni ¢innost obecné
prospédné spolecnosti. Vyznamny dik pat-
i Jihoceskému kraji, ktery poskytl znac-
ny prispévek na ¢aste¢nou thradu nékla-
dt spojenych s ¢innosti LSPP a nehraze-
nou z prostfedki verejného zdravotniho
pojisténi. Ddle disponujeme s prispévky
od meésta Trebong, vefejnych subjekta mést
a obci z obvodu ORP Ttebon. Velké po-
dékovani patfi Slatinnym ldznim Ttebon,
s. I. 0., které LSPP kazdoro¢né podporu-
ji. Velice si cenime jakéhokoliv ptispévku,
ktery pomtize naplnovat dlouhodoby pro-
gram LSPP smétujici k péci o pacienty.
LSPP dale pokracuje v pofadani pred-
nasek v predlékarské prvni pomoci, kde se
zaméfujeme na problematiku poskytovani
prvni pomoci a zlepSovani urovné vzdéla-
nosti Siroké laické vefejnosti. Tyto prednas-
ky vychazi z povinnosti a potfebné perio-
dicity vzdélavani v poskytovani prvni po-
moci. Kompetence v poskytovani prvni po-

moci je jednoznaéné podminéna odbornou
pripravou, zkudenostmi a trénovanim zdra-
vé sebereflexe kazdého z n4s. Cetnost pred-
nasek s praktickou ukdzkou a trénovanim
dovednosti vede ke snizeni trvale poskoze-
nych a tmrti. Diky dotaci mésta T¥eboné
mohly probihat pfednasky pro $irokou laic-
kou vetejnost po cely rok 2024. Pfednasek
se zucastnilo 1 140 posluchacu, ktefi si vy-
zkouseli kardiopulmonalni resuscitaci, po-
uziti AED a vyslechli aktualni postupy pfi
vykonech zachranujici lidské Zivoty.
Dovolte mi poptat do ndvého roku
2025 hodné zdravi.
Denisa Novikovd

" PRVYNi POMOCI TREBON ‘

Ordinacni hodiny:
Po-Pa:
So, Ne a svatky:

18.00-21.00 |
9.00-17.00 J
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